
Pour vous permettre de profiter de toutes sortes d'activités hivernales les partenaires du Parc régional des Grèves vous offrent une série de journées plein-air.

Programmation hivernale
PARC RÉGIONAL
D E S  G R È V E S

Cet hiver on bouge !
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Dimanche 23 janvier
Parc régional des Grèves

28-29 et 30 janvier
Ville de Sorel-Tracy

Dimanche 30 janvier
Ville de Contrecoeur

Dimanche 20 février
Ville de Contrecoeur

Dimanche 13 février
Parc régional des Grèves

Traîneau à chiens (5 $ / personne)
Glissade, ski, raquette, patinage et marche hivernale
Prêt d'équipements de ski et de raquette
Mini ferme, carrousel de poneys
Animation
Casse-croûte sur place

Clinique de ski de fond classique (13 h)
Clinique de fartage (14 h)
Animation au chalet de ski

10 h - 16 h

10 h - 16 h

Colonie des Grèves
10 350, Marie-Victorin, Contrecoeur 450-742-4767

10 350, Marie-Victorin, Contrecoeur 450-742-4767

3100 Ch. du Golf, Sorel-Tracy 450-780-5731

Centre-ville Sorel-Tracy

Contrecoeur

Contrecoeur

3100 Ch. du Golf, Sorel-Tracy 450-780-5731

Colonie des Grèves

10 h - 16 h

10 h - 16 h

13 h - 16 h 30

13 h - 16 h 30

Vendredi
19 h 30 à 22 h

Samedi et dimanche
13 h à 16 h 30

Parc de plein air Sorel-Tracy

Parc de plein air Sorel-Tracy

Parc Antoine-Pécaudy

Parc Antoine-Pécaudy

Carré Royal

Patinage libre
Initiation à la sculpture sur neige
Jeux coopératif
Promenades en carriole

Patinage libre, hockey, raquette, glissade, musique, 
animation et mascotte. Chocolat chaud et café gratuits. 
Surveillez le dévoilement des activités spéciales.

Patinage libre, hockey, raquette, glissade, musique, 
animation et mascotte. Chocolat chaud et café gratuits. 
Surveillez le dévoilement des activités spéciales.

Théâtre pour enfants et maquillage
Vol attaché en montgolfière (15 $ / personne)
Glissade, ski, raquette, patinage et marche hivernale
Prêt d'équipements de ski et de raquette
Mini ferme, carrousel de poneys
Animation, casse-croûte sur place 

Clinique de fartage
Animation au chalet de ski

PARC DE PLEIN AIR DE SOREL-TRACYAccueil

SERVICES
Téléphone public, toilettes, aire de repas, 
foyer central, stationnement, table de fartage

HORAIRE HIVERNAL
Lundi au vendredi 
Samedi et dimanche

10 h à 16 h 30
9 h à 16 h 30

Parc de plein air de Sorel-Tracy 
Chalet Jean-Paul-Dubois
3100, chemin du Golf, 450 780-5731

HORAIRE HIVERNAL

COLONIE DES GRÈVES DE CONTRECOEURAccueil

SERVICES
Sentiers de raquettes, de ski de fond et de marche
Patinoire éclairée
Glissade sur structure
Mini ferme
Piste d’hébertisme
Café au coeur des Grèves ($)
Location de ski de fond et de raquettes ($)
Pavillon pour les patins
Aire de repos
Animation pour groupes ($)
Location de salles, auberges et chalets ($)
Stationnement

Colonie des Grèves de Contrecoeur
10 350, route Marie-Victorin, Contrecoeur  450 742-4767

Dimanche au jeudi
Vendredi et samedi

9 h à 21 h
10 h à 22 h


